
Sådan kan du støtte dit 
barns sprogudvikling 

 
 

 
 

Bjørnehøjdistriktet 
 
 



 
Kære forældre 

Børns sproglige udvikling ligger fundamentet for 
børnenes læsefærdigheder, og har derved 
medvirkning på børnenes livs muligheder.  
 
Børns leg med sprog øger deres sproglige 
bevidsthed, som giver dem et aktivt og fyldigt 
sprog. Det gør dem forståelige, og giver 
deltagelsesmuligheder i leg og andre sociale 
samspil.  
 
I forældre er en vigtig ressource i Jeres barns 
sproglige udvikling. I kan give barnet gode 
forudsætninger for at knække læsekoden, ved 
at barnet har et omfangsrigt ordforråd, kan 
aflæse andre børn, lytte til andres perspektiver, 
vente på at dele sin mening, kunne forklare sig. 
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Du kan hjælpe dit barn ved, at tale om det I 
læser ved at bruge dialogisk læsning: 
 
Før I læser: 

- Se på bogens titel, forside og bagside og 
tal om, hvad I tror, den handler om. 

- Tal om, hvad barnet allerede ved om det, 
som bogen handler om 

 
Mens I læser: 

- Tal om, hvad ord vendinger betyder. 
- Tal om, hvad I ser på billederne. 
- Peg på billeder og tekst, mens I læser. 
- Stop op undervejs og gæt på, hvad I tror, 

der kommer til at ske. 
 
Efter læsning: 

- Tal om hvad bogen handlede om. 
- Tal om ting dit barn kan genkende fra 

hverdagen og andre bøger. 
- Tal om nye ord og brug ordene fra bogen i 

mange andre sammenhænge. 
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Du kan øge dit barns sproglige bevidsthed på 
mange måder, her er forslag til hvordan man 
hjemme kan understøtte den sproglige 
udvikling: 
 

- Udfolde sproget: skabe nye forbindelser i 
hjernen, ved at folde overbegreber ud. 

f.x sko: sandaler, gummistøvler, kondisko, 
snørrebånd, velcro.  
 

- Snakke om hvad I ser når I kører i bil 
eller går en tur. 

-  
- Snakke om tingenes anvendelse. 

 
- Spille alderssvarende spil  

 
- Gå på biblioteket med barnet.  

 
- Lege med sproget: f.eks. snakke 

bagvendt, rim og remser, hvilken lyd 
starter ordet med.  

 
- Tal om forskellige tekster: f.eks 

tegneserier, aviser, reklamer. 
 

- Gå på opdagelse og find steder, hvor der 
står noget skrevet: f.eks vejskilte, 
prisskilte, etiketter, husnumre mm.  
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- Lege lege: understøt leg ved at komme 
med nye idéer, spørge ind til: ”hvad sker 
der hvis….” Eller finde redskaber, der kan 
hjælpe legen videre.  

 
 


